
佛教正德醫院  健康管理中心  祝您健康平安 

佛教正德醫院年度健康檢查注意事項   

【醫院資訊】 

●地點：佛教正德醫院  

  請從 1 樓 106、107 診間報到。請勿前往門診掛號。(請攜帶雙證件身分證、健保卡) 

  掛號健檢費用與專案報價不同，一經掛號無法退費，請依照注意事項預約。 

●體檢報到時間： 08:30~10:30 止 
 
 

【前置作業說明】 

預約檢查/報告諮詢 請於上午星期一~星期五 08:00-11:00；13:00-16:00 來電預約 

預約檢查/報告諮詢 專線 04-3509-8336 專員許小姐 (需事先預約)未預約者無法現場受

理。 

如欲更改日期,請於受檢前三日通知本中心,方便服務人員為您重新安排檢查日期。 
 
 

【體檢注意事項】 

1. 受檢前三日內,請勿食用過於油膩之食物。 

2. 前晚睡眠需充足,請勿熬夜,體檢前八小時禁飲酒。 

3. 檢查前一晚 12 點後請勿再進食，開水可少量(300cc)，如有進食請告知抽血人員。  

4. 請著輕便衣物,儘量勿著套裝、絲襪褲襪、勿戴項鍊及金屬飾品。 

5. 慢性病用藥(如:高血壓、心臟病等),可配合少量開水正常服用。血糖藥及其他藥物、維他命 

等請於檢查完畢後再服用。 

6. 眼壓、眼底鏡檢查：戴(硬)隱形眼鏡同仁請改戴有框眼鏡(或事先摘取)，以利測量。 

7. 超音波檢查：骨盆腔超音波(女)或攝護腺超音波(男)，需漲膀胱受檢，當天請將超音波 

完成，再留取尿液檢體。腹部超音波需空腹受檢。 

8. 懷孕或疑似懷孕者請勿接受胸部 X 光檢查。 

9. 若您選擇方案內容含有無痛腸胃鏡檢查者,於檢查當天將接受鎮靜麻醉藥注射,注射後可能 

會有注意力難集中、平衡感較差、反應較慢等現象,因此檢查後應由家屬陪同返家休息,避免

自行駕(騎)車或再從事危險之工作。 

 



佛教正德醫院  健康管理中心  祝您健康平安 

交通地圖 

預約時間  

預約 /報告諮詢專線： 04-3509-8336 轉 19 廖小姐、江小姐  (需事先預約 ) 

電話預約檢查 /報告諮詢：週一至週五 08:00-11:00； 13:00-16:00 

預約須知：請提早來電諮詢  

地點：佛教正德醫院  

地址： 408023 臺中市南屯區文心南五路三段 100 號  

交通位置  

 

 

 

 

 

 

交通資訊  
本院位於台中南屯交流道下，交通便利是重要醫療交通樞紐，您可

以搭乘：  

 

公車  

◎「向上五權西路口」站：捷順交通 199 號  

◎「中村加油站」：統聯客運 56 號 (經高鐵台中站 )/豐榮客運   

89 號 (經台中火車站 ) 

◎「永定里二站」：豐榮客運 40 號 /台中客運 290 號 (經台中火  

車站 ) 

 

計程車  

◎烏日高鐵站搭計程車至本院 (8 分鐘 )  

 

自行開車  

◎國道 3 號經「快官交流道出口」接台 74 線往台中方向，於          

「南屯二號出口」交流道下，朝五權西路前進，右轉文心南  五  

路三段即可。  

◎國道 1 號經 181-南屯出口，接 136 線道往龍井 /台中前進右轉接五

權西路直行接文心南五路三段右轉即可。  


