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107 學年度第 2 學期學生輔導工作委員會 會議記錄 

 

時間：108年 6月 24日星期一 13:10  

地點：行政大樓 A502會議室 

主席：蔡進發校長(施能義主任秘書代理) 

            紀錄：王文沁                                  

 

出席：蔡進發校長(請假)、柯慧貞副校長(請假)、林君維教務長(陳怡如組長代理)、施能義

主任秘書、張少樑學務長、陳昭偉主任、李信達院長、連耀南院長、陳明惠院長(陳世良主

任代理)、盧美貴院長、李元榮院長、張春明資訊長、李雅珍老師、林惠雯老師、鄧正賢老

師(請假)、喬虹老師、余振民老師 

列席：總務處營繕組代表(邱秀央秘書代理)、林秀珍主任、林佳儒、許含鮮、王文沁、陳詞

柔、黃應宇、陳淑芬 

________________________________________________________________________________ 

壹、主席致詞：略。 

貳、上次會議紀錄（如附件一）確認及決議案執情形： 

107學年度第 1學期(108.01.10)決議案執行情形一覽表 

案

次 

提案內容及決議 執行情形 

管

考

情

形 

提

案

一 

內容：依據教育部政策、本校尋求諮輔服

務學生困擾議題以及學生心靈成長講座回

饋問卷結果，107-2 學期學生心靈成長講

座主題如下，提請討論。 

決議：照案通過。 

已依決議辦理(詳見工作報告)。 □

列

管 

▇

解

除  

提

案

二 

內容：依據教育部政策、本校尋求諮商輔

導服務學生困擾議題、班級導師輔導學生

議題及輔導知能回饋問卷結果，107-2學

期導師輔導知能研習規劃主題如下，提請

討論。 

決議：照案通過。 

已依決議辦理(詳見工作報告)。 □

列

管 

▇

解

除  
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提

案

三 

內容：修訂本校「亞洲大學校園學生自我

傷害三級預防工作計畫」，修正條文對照

表及修正後全文如附件二，提請審議。 
決議：依委員建議修正後通過。 

已於 108.02.13亞洲秘字第

1080001614號公告。 

□

列

管 

▇

解

除 

提

案

四 

內容：修訂本校「亞洲大學兼任諮商輔導

老師聘任規定」，修正條文對照表及修正

後全文如附件三，提請審議。 
決議：照案通過。 

已依決議辦理。 □

列

管 

▇

解

除 

提

案

五 

內容：修訂本校「亞洲大學學生轉銜輔導

及服務要點」，修正條文對照表及修正後

全文如附件四，提請審議。 

決議：照案通過。 

已依決議辦理。 □

列

管 

▇

解

除 

提

案

六 

內容：為能有效推動學生輔導工作，除例

行全校導師輔導知能研習外，擬辦理系導

師輔導知能座談，精進導師提供學生適切

之發展性輔導；並強化校內系統合作與網

絡。擬請各系於 107-2期中考週前開放一

次系導師會議時間至少 30分鐘，由院系

個管心理師巡迴各系座談，並將此活動認

列導師知能時數(1小時)，提請審議。 

決議：照案通過。 

健康中心於 108/1/18寄信予以各系

調查 107-2心理師可入系巡迴座談之

時間，截至 108/3/15止健康中心共

收到 18個系所的座談回覆表單，餘

健管、聽語、獸醫、資工、外文、幼

教、經管與財金系等未回覆。已於

108/3/13至 108/6/19期間，院系個

管心理師已至 15個系所進行巡迴座

談，並針對有出席之導師認列導師知

能時數(1小時)。 

107-2決議：針對 107-2未辦理心理

師入系座談之學系，含健管、保健、

聽語、獸醫、資工、外文、幼教、經

管、財金與 108學年新設立物理治療

系，應於 108-1持續辦理，同時了解

學系未能辦理原因，並於 108-1學生

輔導工作委員會議中呈報辦理與執行

情況。 

▇

列

管 

□

解

除 

臨

時

動

議 

內容：基於保護學生之生命安全為首要考

量，106-1決議案之提案二，移請總務處

營繕組編列及審議經費預算時，優先考量

改善校園空間及設施之安全，以營造安全

健康中心於 108/2/22簽呈彙報總務

處與秘書室，已於 108/2/27簽呈流

程終結(如附件二)。健康中心另於

108/5/22去信總務處邀請總務處列席

□

列

管 

▇
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之校園空間及設施。 

決議：請健康中心將 106-1學生輔導委員

會會議決議通過提案二之相關資料，含校

內需加強防範地點與照片說明以及臺北市

政府自殺防治中心「建築物防墜手冊」等

資料以簽呈方式彙報總務處與秘書室，移

請總務處協助辦理。 

107-2學生輔導工作員會，並協請總

務處對已強化之校園安全防護建設提

供改善情形說明，健康中心已於

108/5/23收到總務處之回信。總務處

所提供校園空間及設施之相關改善資

料如附件三。 

107-2決議：暫時解除列管，若未來

仍有需改善或建置需求，再移請總務

處協助辦理。 

解

除 

 

參、工作報告：略。 

 

肆、提案討論： 

 

案由一：依據教育部政策、本校尋求諮輔服務學生困擾議題以及學生心靈成長講座回饋問卷

結果，108-1學期學生心靈成長講座主題如下，提請討論。 

 

說  明：108-1學期預計規劃辦理 5場次，主題訂為：生命教育、性別平等教育、情感教

育、人際溝通與精神衛生講座各 1場。 

 主軸 可能講題 可能講師名單 

1 生命教育 (1) 給生命一個機會，談面對黑暗之

後 

(2) 倒著看人生：生命故事分享 

(3) 接納自己的限制，轉身，成就 

    更喜歡的自己 

(1) 藍介州(首位視障社工

師) 

(2) 周凡(生命鬥士) 

(3) 朱芯儀(首位視障心理

師) 

2 性別平等教育 (1) 我的朋友是同志家庭的小孩-認識

多元的家庭形態，學習尊重與友

善 

(2) 我決定我是誰-溫柔男孩的成長的

故事 

(1) 台灣性別平等教育協會

講師群  

(2) 鍾明軒(Youtuber) 

3 情感教育 (1) 如何放下過去的他與她 

(2) 我們與愛的距離-愛與被愛的功課 

 

(1) 孫頌賢諮商心理師(國

立臺北教育大學教授) 

(2) 許皓宜諮商心理師(國

立臺北藝術大學通識教育中

心副教授) 

4 人際溝通 (1) 我要創造好人緣-談溝通技巧 

(2) 教你擺脫難纏的人 

 

(1) 李文倫諮商心理師(尼

思湖心理諮商所總監) 

(2) 蔡澄諮商心理師(點亮

https://www.tgeea.org.tw/families/4149/
https://www.tgeea.org.tw/families/4149/
https://www.tgeea.org.tw/families/4149/
https://www.tgeea.org.tw/join-us/lecture/
https://www.tgeea.org.tw/join-us/lecture/
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心燈諮商中心) 

5 精神衛生 (1) What can I do-家人或朋友有 

 狀況，我該怎麼辦?  

(2) 一覺天亮不是夢-談失眠的非藥  

 物療法 

(1) 蘇真以諮商心理師(中

台科技大學諮商輔導中心) 

(2) 黃偉烈醫師 (台大醫院

雲林分院精神醫學部主任)  

 

決  議：照案通過。  

 

案由二：依據教育部政策、本校尋求諮商輔導服務學生困擾議題、班級導師輔導學生議題及

輔導知能回饋問卷結果，108-1學期導師輔導知能研習規劃主題如下，提請討論。 

 

說  明：108-1學期預計規劃辦理 4場次，主題訂為：高風險學生的辨識與輔導、特殊生輔

導、優良班級導師選初評階段自我推薦發表會。  

 

決  議：照案通過。  

 

案由三：教育部已於 108/4/29發布「107年度公私立大專校院推動學生輔導工作評鑑」審

查結果(如附件四)，並依教育部 108/5/10臺教學(三)字第 1080060146號函辦理，本校需於

108/10/25前針對審查委員審查意見，提報追蹤改善情形報告到部。健康中心針對審查意見

之改善時程和策略規劃如下，提請討論。 

 

說  明： 

一、評鑑指標面向一的「輔導行政與組織運作」，審查委員列出缺點與建議為：「建議學校

於個別諮商室設置緊急照明設施，提供緊急停電時，執業人員以及來談師生能有效並即時找

到緊急出口避難。」 

對於面向一之委員建議，目前健康中心共有 5間個別諮商室，尚缺「緊急照明燈」的個

別諮商室為 5間，尚缺「緊急出口標示」的個別諮商室為 4間。健康中心已協請總務處

加裝緊急照明燈及緊急出口標示，108/6/10許含鮮心理師已陪同總務處營繕組廖浩助

先生協同施工廠商至五間個諮室進行現場勘查，當日已確認相關電線配置及燈具與標示

數目，廠商後續將與許含鮮心理師聯繫並訂定施工日期。 

 

二、評鑑指標面向二為「輔導人力運作與支持」，審查委員列出缺點與建議為：(一)「107

日期 主題 可能講師名單 

08/28(三) 高風險學生的辨識與輔導 呂素卿社工師（東海大學專任輔導員） 

08/28(三) 特殊生輔導 
吳惠慈諮商心理師 

(東海大學資源教室老師) 

10/30(三) 
優良班級導師選拔初評階

段自我推薦發表會 
本校班級導師候選人 

11/06(三) 
優良班級導師選拔初評階

段自我推薦發表會 
本校班級導師候選人 
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年度評鑑數據以教育部統計處公告 106學年度數據為準，學校 106學年度學生數為 12,123

人，應聘 10名專任輔導人員，學校目前聘任專任輔導人員計 6名，兼任時數 1,729.5小

時，可折抵 3名，尚不足 1名專任輔導人力。雖學校 107年 1月以後因學生人數減少，尚符

合學生輔導法之規定，仍建議加聘 1名專任輔導人力，以利工作推動與輔導諮商服務。」、

(二)「學校有 9名專業輔導人員，然，一學年僅辦理 2場次諮輔人員團體督導，由 2位專任

專業輔導人員提案報告討論，對於增能諮輔人員專業輔導工作略顯不足，再者，佐證資料中

2場團體督導的成效反映表中具體成果內容幾乎一樣，無法看出 2場團體督導中的具體成果

辦理情形。」 

  1.針對面向二委員建議(一)之改善計畫如下：107/10/17報部人數為 11,779人，須聘

任 9名專業輔導人力始符合學生輔導法規定。目前中心有 10名輔導專業人力，含 6名

專任諮商心理師、1名社工師、以及兼任心理師諮商時數轉換之 3名專業人力，已符合

法規。惟有 1名專任諮商心理師仍待聘中，預計今年七月中將完成聘任，以順利推動輔

導服務。 

2.針對面向二委員建議(二)之改善策略如下：107-2已辦理 1場團體督導，計 2位心理

師提案。此外，本中心日前向中區輔諮中心提出「108年團體督導補助」計劃，預計於

108-1學期辦理 2場團體督導，主題分別訂為：「以情感性疾患為例之團體督導」與

「自傷(殺)個案處遇督導團體」，屆時將有 4位心理師提案。總計 108年辦理諮輔人員

專業輔導活動，共 5場次(如下表格)，以共同增進諮輔人員之專業輔導能力。另委員指

示過去團體督導的成效反映表中具體成果內容幾乎一樣，此因健康中心於 106-2依據個

案狀況與心理師專業成長之需求，邀請後現代敘事取向諮商理論之專家學者，該兩場督

導皆邀請同一位講師，且督導歷程中使用同一諮商理論，致使 106-2團體督導的學習內

容與回饋反應相近；未來籌辦團體督導之主題與內涵已較具區辨性，可避免學習內容與

回饋反應內容幾乎一樣之情事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、評鑑指標面向三的「輔導工作實務」，審查委員列出缺點與建議為：「學校佐證資料提供

日期 主題 可能講師名單 辦理情況 

108年 5月 2日 

13:30-17:00 

共 3.5小時 

107-2諮輔人員團體督導 陳永龍(諮商心理師) 已辦理 

108年 6月 21日 

09:00-17:00 

共 6小時 

107-2諮輔人員增能工作坊-自傷

及高風險個案之諮詢、處遇與評

估技巧 

江文賢(諮商心理師) 已辦理 

108年 6月 25日 

09:00-17:00 

共 6小時 

107-2諮輔人員增能工作坊─亞

斯伯格及自閉症案主處遇策略 
張如穎(臨床心理師) 待辦理 

108年 8月 1日 

13:30-16:30 

共 3小時 

諮輔人員團體督導─以情感性疾

患為例之團體督導 

黃龍杰心理師(中崙

諮商中心專業督導) 
待辦理 

108年 8月 22日 

13:30-16:30 

共 3小時 

諮輔人員團體督導─自傷(殺)個

案處遇 

周昕韻心理師(馬偕

紀念醫院自殺防治中

心諮商心理師) 

待辦理 
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非 106學年度之相關資料。」 

  對於面向三之委員建議，指標 3-1-7「與校內外輔導資源網絡建立合作關係」內第五項 

    目為「依據每學期學生輔導需求，與校外醫療、心理與特教等輔導資源連結。」健康中 

    心已於此指標中妥善說明校內外醫療、心理與特教等輔導資源連結之機制，然針對評鑑 

    需提供 107年之佐證資料，但因此時間區間內本校學生無特殊需求，因此無相關資 

    料予以呈報，故羅列 104與 105學期期間之相關資料以說明本中心辦理校外醫療、心理 

    與特教等輔導資源連結等成效。 

 

決  議：依委員建議修正：面向一於八月底前完成建置；面向二第一點敘明目前專業輔導人

力配置已合法；面向三 107年改用 106學年度；餘依健康中心所擬改善規畫並於 108/10/25

前提報追蹤改善情形報告予教育部。 

 

伍、臨時動議：  

提案人：張少樑學務長 

 

提  案：依健康中心資料所示，107-2轉學新生心理健檢應施測轉學新生人數為 46人，參

與施測人數為 24人(參與率為 52.2%)。針對未參與施測之轉學新生學生，討論未來可如何

增加轉學新生之施測參與率，以促進轉學新生對自我情緒狀態之理解，進而能適切提供三級

預防之輔導介入。 

 

決  議：主席裁示協請院長於每學期初協助宣導轉學新生心理健檢施測事宜，請健康中心持

續以多元管道如於期初導師會議、e-mail或簡訊系統惠請系辦與導師宣導和提醒轉學新

生，進而提高轉學新生心理健檢之參與率。 

 

備註：會後中心查詢施測轉學新生名單未扣除校內轉學生，為避免重複施測，未來將扣除校

內已受測轉系學生，以能呈現真實需受測轉學生之人數。 

 

陸、散會：107 年 6 月 24 日星期一 14:10。 

 

 


	肆、提案討論：

